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Пояснительная записка 

1. Описание дисциплины / модуля:  
 

Настоящая рабочая учебная программа на основе государственного стандарта образования соответствующих уровней образования. 
Дисциплина «Правила дорожного движения» ставит своей целью обучение студентов основам Правил дорожного движения. При изучении 

дисциплины предусмотрено чтение лекций и проведение практических занятий. 
На изучение дисциплины отводится 58 часов. Из них 50 часов лекционных и 8 часов лабораторно-практических занятий. Дисциплина изучается в 

первом семестре второго курса, итоговый контроль - зачёт. 
 

После изучения дисциплины студент должен иметь ясное представление о следующих понятиях Правил дорожного движения: общие положения 
и обязанности водителя, пешехода и пассажиров, сигналы светофора, регулировщика, движения автомобиля в различных дорожных условиях, 
буксировка, перевозка пассажиров и грузов, основные положения по допуску транспортных средств к эксплуатации и обязанности должностных лиц, 
по обеспечению безопасности дорожного движения. Студент должен знать Правила дорожного движения, регламентирующие порядок дорожного 
движения на территории Республики Казахстан, а так же основные нормы международной конвенции о дорожном движении. 

 

Цели и задачи изучения дисциплины: 
Целями освоения дисциплины «Правила дорожного движения» является умение использовать полученные знания к организации рационального 

взаимодействия различных видов транспорта в единой транспортной системе, а так же способностью к планированию и организации работы 
транспортных комплексов городов и регионов, организации рационального взаимодействия видов транспорта, составляющих единственную 
транспортную систему, а так же знать нормативно-правовую документацию, необходимую для регламентирования участников дорожного движения на 
дорогах. 
 

2. Формируемые компетенции:  

 

Перечень компетенций, формируемых в результате изучения дисциплины, приведен в таблице 1. 
Таблица 1. Формируемые компетенции: 

 

Название ОПОП 
ВО (сокращенное 

название) 
Блок Компетенции 

Знания, умения, владения 

(ЗУВ) 

23.03.03 

«Эксплуатация 
транспортно-

технологических 
машин и 
комплексов» 

Б.1.ДВ.И. 01 ПК - 5- способностью 
осуществлять экспертизу 
технической документации, 
надзор и контроль состояния и 
эксплуатации подвижного 
состава, объектов транспортной 

Знания: - информационного обеспечения транспортного процесса; 
- назначения, видов, характеристик и сфер систем и средств связи 
на транспорте; 
- прав и обязанностей участников дорожного движения, основ 
безопасности дорожного движения; 
- основы безопасного управления автомобилем. 



23.03.01 

Технология 
транспортных 
процессов 

инфраструктуры, выявлять 
резервы, устанавливать причины 
неисправностей и недостатков в 
работе, принимать меры по их 
устранению и повышению 
эффективности использования 

Уметь: анализировать и прогнозировать развитие ситуации на дороге, 
решать неординарные задачи, по безопасности дорожного движения 
учитывая психофизиологические и личностные особенности. 

Владеть: способностью ориентации в дорожном движении, т.е. умением 
заранее выявлять возникающие на дороге опасности и 
своевременно предпринимать действия, предотвращающие их 
возникновение, навыками управления автомобилем в сложных и 
критических ситуациях, предотвращать и избегать любые 
неожиданности, связанные с автомобилем, дорогой и другими 
нештатными ситуациями. 

ПК-12 - готов применять 
правовые, нормативно-

технические и организационные 
основы организации 
перевозочного процесса и 
обеспечения безопасности 
движения транспортных средств 
в различных условиях 

Знания: - теоретические основы безопасности жизнедеятельности в системе 
"человек-среда обитания"; 
- правовые, нормативно-технические и организационные основы 
безопасности жизнедеятельности; 
- теоретические основы конструкций транспортных средств, 
основные элементы узлов и агрегатов; 
- основания и порядок наступления уголовной ответственности за 
транспортные преступления; 
- особенности предварительного расследования и судебного 
рассмотрения уголовных дел о транспортных происшествиях; 

Умения: - выявлять места концентрации и разрабатывать мероприятия по 
устранению причин транспортных происшествий; 

Владения: - методиками крепления грузов различной номенклатуры по 
международным стандартам и технической документации; 
- методиками выбора оптимального типа подвижного состава для 
перевозки грузов по критериям сохранности и безопасности; 

ПК-35 - способен к работе в 
составе коллектива 
исполнителей в осуществлении 
контроля и 

управления системами 

организации 

движения 

Знания: способов изучения и оценки эффективности организации движения; 

 Умения: разрабатывать и внедрять методы организации и управления 
транспортным процессом в рыночных условиях; 

 Владения: методами анализа происшествий, методами организации движения 
транспортных средств, методами 

исследования характеристик транспортных потоков. 



3. Пререквизиты: 
Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, устройство автомобилей, транспортная диагностика, транспортная логистика, теория 
автомобилей и двигателей, слесарное дело. 
 

4. Постреквизиты: 
Физика, геометрия, математика, электротехника, материаловедение, стандартизация, иностранный язык. 
 

5. Необходимые средства обучения, оборудование:  
Основное. 
1. Учебно-методическое пособие для подготовки к теоретическому обучению по ПДД (Правила дорожного движения) - В.Г. Безроднов, А.В. 
Задиракин. 
https://www.safety-driving.kz/ 

Дополнительная. 
1. Издательство АСТ / Автошкола. ПДД и учебник вождения транспортных средств категорий "А" и "В". 

2. Правила дорожного движения - Экзаменационные билеты от разработчики и правообладателя экзаменационной базы, используемой в РК (При 
поддержке ПО "OTAN GROUP") г. Астана 2018 год. 

Перечень средств обучения: 
Комплект плакатов, схем, стенды, макеты, электронные учебники, видео уроки по предмету; 
Наглядное пособие - устройство и оборудование транспорта; 
ТСО - Интерактивная доска, проектор, ПК. 
 

6. Контактная информация преподавателя (ей):  
 

Молдабеков Азамат Муратович 

 

Тел.: +7 (778) 824 13 27 

 

Е-mail: moldabekov_2020@mail.ru 
 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.safety-driving.kz/


 

Распределение часов по семестрам 

 

Дисциплина/ код и наименование 
модуля 

Всего 

часов в 
модуле 

В том числе 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр 5 семестр 6 семестр 7 семестр 8 семестр 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Правила дорожного движения 
(дисциплины определяемые 

образованием) 

72 - - 36 36 - - - - 

          

          

Всего:          

Итого на обучение по дисциплине 

/ модулю 
72   36 36     

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание рабочей учебной программы 

 

№ Разделы / результаты обучения Критерии оценки и / или темы занятий 
Всего 

часов 

Из них 

Самостоятельная 

работа студента с 

педагогом 

Самостоятельная 

работа студента 
Тип занятия Теорети

ческие 

Лаборат
орно-

практич
еские 

Индив
идуаль

ные 

1 

Раздел 1: Правила дорожного 
движения РК. (72 ч.) 
 

Результаты обучения: Создавать 
благоприятные условия труда;  
Своевременное и качественное 
выполнение обязанностей; 
Использование наиболее 
рациональных способов и средств 
осуществления деятельности; Быть 
способным к самостоятельным 
действиям в условиях 
неопределенности; Быть готовым к 
постоянному профессиональному 
росту, приобретению новых знаний; 
Уметь защищать свои права в 
соответствии с трудовым 
законодательством; Соблюдение 
техники безопасности, правил и 
норм охраны труда, 
производственной санитарии и 
противопожарной безопасности; 
Оказание первой медицинской 
помощи; Соблюдение требований 
законодательства РК и 
утвержденных отраслевых 
нормативных документов; 
Планирование и организация своей 
деятельности; Понимать сущность и 
социальную значимость будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес; Организовывать 
собственную деятельность, исходя из 
цели и способов ее достижения, 
определенных руководителем; 
Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 

1.1. Общие положения. 
2-2 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 4 

Урок 

освоения 
нового 

материала 

2 1.2. Общие обязанности водителей. 
2-4 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 7 

Урок 
освоения 
материала 

3 1.3. Обязанности пешеходов. 
2-6 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 9 

Урок 
закрепления 
материала 

4 1.4. Обязанности пассажиров. 
2-8 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 10 

Урок 
освоения 
материала 

5 1.5. Сигналы светофора. 
2-10 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 13 

Урок 
закрепления 
материала 



6 

контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы; Осуществлять поиск 
информации, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач; 
Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности;  
Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами;  Формирование 
безопасного поведения на дорогах; 

1.6. Сигналы регулировщика. 
2-12 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 13 

Урок 
закрепления 
материала 

7 1.7. Применение специальных сигналов. 
2-14 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 14 

Урок 
закрепления 
материала 

8 
1.8. Применение аварийной сигнализации и 
знака аварийной остановки. 

2-16 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 14 

Урок 
закрепления 
материала 

9 1.9. Маневрирование. 
2-18 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 14 

Урок 
закрепления 
материала 

10 
1.10. Расположение транспортных средств на 
проезжей части дороги. 

2-20 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 16 

Урок 
закрепления 
материала 

11 1.11. Скорость движения. 
2-22 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 17 

Урок 
закрепления 
материала 



письменной форме 
в виде конспекта. 

12 1.12. Обгон, встречный разъезд. 
2-24 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 18 

Урок 
закрепления 
материала 

13 1.13. Остановка и стоянка. 
2-26 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 18 

Урок 
закрепления 
материала 

14 1.14. Проезд перекрёстков. 
2-28 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 19 

Урок 
освоения 
материала 

15 
1.15. Пешеходные перекрёстки и остановки 
маршрутных транспортных средств. 

2-30 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 20 

Урок 
закрепления 
материала 

16 1.16. Движение через железнодорожные пути. 
2-32 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 20 

Урок 
закрепления 
материала 

17 1.17. Движение по автомагистралям. 
2-34 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Урок 
освоения 
материала 



изучаемого 
материала 

Стр. 21 

18 1.18. Движение в жилых зонах. 
2-36 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 21 

Урок 
закрепления 
материала 

19 
1.19. Приоритет маршрутных транспортных 
средств. 

2-38 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 21 

Урок 
освоения 
материала 

20 
1.20.  Пользование внешними световыми 
приборами и звуковыми сигналами. 

2-40 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 21 

Урок 
освоения 
материала 

21 
1.21. Буксировка механических транспортных 
средств. 

2-42 
 

2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 22 

Урок 
освоения 
материала 

22 1.22. Учебная езда. 2-44 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 23 

Урок 
освоения 
материала 

23 1.23. Перевозка пассажиров. 2-46 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 23 

Урок 
освоения 
материала 

24 1.24. Перевозка грузов. 2-48 2   Последовательно и Учебное Урок 



 кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

методическое 
пособие ПДД 2020, 

В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 24 

освоения 
материала 

25 

1.25. Дополнительные требования к движению 
велосипедов, мопедов, гужевых повозок, а 
также прогону животных. 

2-50 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 24 

Урок 
освоения 
материала 

26 
1.26. Обеспечение движения людей с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

2-52 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 25 

Урок 
освоения 
материала 

27 1.27. Предупреждающие знаки. 2-54 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 35 

Урок 
закрепления 
материала 

28 1.28. Знаки приоритета. 2-56 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 35 

Урок 
освоения 
материала 

29 1.29. Запрещающие знаки. 2-58 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 36 

Урок 
закрепления 
материала 

30 1.30. Предписывающие знаки. 2-60 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 

Урок 
освоения 
материала 



существенные 
положения 
изучаемого 
материала 

В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 37 

31 1.31. Информационно-указательные знаки. 2-62 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 37 

Урок 
закрепления 
материала 

32 1.32. Знаки сервиса. 2-64 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 38 

Урок 
освоения 
материала 

33 1.33. Знаки дополнительной информации. 2-66 

 
 2  

Выработка умений 
и навыков 
грамотного 

изложения теории 
и практических 

вопросов в 
письменной форме 
в виде конспекта. 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 39 

Урок 
освоения 
материала 

34 1.34. Дорожная разметка и её характеристики. 2-68 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 53 

Урок 
освоения 
материала 

35 
1.35. Основные положения по допуску 
транспортных средств к эксплуатации. 

2-70 

 
2   

Последовательно и 
кратко изложить 
своими словами 
существенные 

положения 
изучаемого 
материала 

Учебное 
методическое 

пособие ПДД 2020, 
В.Г. Безроднов, 
А.В. Задиракин 

Стр. 57 

Урок 
освоения 
материала 

36  1.36. Итоговое занятие. 2-72 

 
 2  

Проверка знаний, 
умений, 

компетенций, 
сформированных у 

студентов в 

 
Урок 

закрепления 
материала 



процессе освоения 
всего содержания 

изучаемой 
дисциплины. 

Критерии оценки: 
Должен знать: Правила, требования Закона РК «О дорожном движении»; особые условия движения; профессиональная надёжность водителя; эксплуатационные показатели 

транспортных средств; действия водителя в штатных и нештатных режимах движения; дорожно-транспортные происшествия; дорожные знаки и разметки; дорожные условия и 
безопасность движения. 

Должен уметь: распознавать и различать дорожные знаки и разметки; правила оказания первой помощи при ДТП. 
 Курсовой проект/работа (если запланировано)  - -    - 

 Итого часов 72 36 36     

 
1- заполняется при обучении лиц с особыми образовательными потребностями и организациями, реализующими образовательные программы по направлению 

«Образование» и «Искусство», где предусмотрены часы индивидуальных занятий. 
Данные пункты учебного занятия являются обязательными. Внесение дополнительных элементов определяется с соблюдением требований государственного 

общеобязательного стандарта соответствующего уровня образования и с учетом особенностей дисциплины или модуля и потребностей обучающихся. 
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